Segitség a Buvarkodasra alkalmassag
orvosi igazolasanak a megszerzeserol

1. Résztvevoi kérdoiv Kkitoltése

A kérddiven felsorolunk néhany egészségi allapotot, amelyek veszélyesek lehetnek buvarkodas
kozben.

Azokat, akiknél ezen allapotok barmelyike fenndll vagy hajlamosak ezekre, buvarorvosnak kell
értékelnie. Ez a Résztvevéi kérdbiv sziikséges annak meghatarozasahoz, hogy kell-e kérned ezt a
szakvéleményt. Amennyiben barmilyen aggalyod van a buvarkodassal kapcsolatos olyan fizikai- vagy
egészségi erénléteddel kapcsolatban, amely nem szerepel ebben a felsoroldsban, meriilés el6tt
konzultdlj orvosoddal. Ha betegnek érzed magad, akkor kerild a buvarkodast. Ha ugy gondolod, hogy
fert6z6 betegséged lehet, akkor védd magadat és masokat azzal, hogy nem veszel részt merdilési
tréningeken és/vagy meriilési tevékenységekben. A , blavarkodasra” valo hivatkozés ebben a
nyomtatvanyban magaban foglalja a rekredcids buvarkodast és a szabadtiidds meriilést is.

2. Orvosi vizsgalatok

Ha ‘NEM’ volt a valasz a fenti kérdGiv 10 kérdésére, akkor buvar orvosi szakvizsgalat ugyan nem

KOTELEZO viszont Sportorvosi vizsgalatra mindenképpen el kell menned és igazoldst kell kapnod
arrél, hogy Buvarkodas sportagban sportolhatsz (Sportorvos elérhetdsége lent).

Természetesen te donthetsz Ugy is, hogy szeretnél a teljes Buvar orvosi kivizsgalason részt venni,
ebben az esetben olvasd tovabb az ,Igen” valaszra vonatkozé részt!

Ha valamely kérdésre "IGEN' volt a valasz akkor kérjiik, hogy olvasd végig és datumozott alairasoddal

fogadd el a Résztvevdi nyilatkozatot, és a nyomtatvany mindharom oldalat (RésztvevGi KérdGiv és
Orvos Ertékels Lapja), valamint toltsd ki a fajlban mellékelt Buvdr Anamnézis lapot is.

A nyomtatvanyokat kitoltve, aldirva el6re kiildd el emailben a bldvarorvosnak és egyeztess vizsgalati
id6pontot. Mindkét nyomtatvanyt kitoltve, aldirva vidd magaddal a buvarorvoshoz orvosi értékelés
céljabal.

A buvarkurzuson valé részvételhez tehat a RésztvevGi kérdéiv kitoltésétdl figgéen Sportorvosi
igazolassal vagy Buvar orvosi igazolassal kell rendelkezned.

A tanfolyamra a Résztvevdi kérddivet és az orvosi igazolast is hozd magaddal!



BUVARORVOS elérhetésége:

dr. Németh Agnes

Mobil: +36 20 217-92-62

E-mail:medneagi@gmail.com

Rendelé cime: Sopron, Gyéri u.10/B

A vizsgalat el6zetes idGpont egyeztetést kovetSen torténik.

SPORTORVOS elérhetosége:

dr. Benedek Zoltan

Hétf6, Szerda: 15.30 — 18.00

ElGzetes bejelentkezés szilkséges a +36204560835 telefonszamon!
Rendel6 cime: Sopron, Lenkey u. 1-3.
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